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9 o Jak dulezité jsou rodinné vztahy

-

e Podpora zdravého sebevédomi u ditéte
o Skolni rok je psychicky naroéng
Jak pvedejit skolni zatézi a stresu
e Mozna pomoc v terapii
o Redlné piibéhy z praxe, které rodice posiluji : J ,
o Jak ditéti pomoci vhodnou terapeutickou a Fg*
relaxaéni technikou www.renatasiranova.cz ._'_}_". : ,4.____-*'"-_. o NS



