
 
Dům dětí a mládeže Mělník, příspěvková organizace 

se sídlem: sady Na Polabí 2854, Mělník, 276 01 
 

„Bezpečnostní opatření zabraňující šíření SARS-CoV-19“ 

Při vstupu do DDM: 

1. Je nutné vstupovat s ochrannou pomůckou dýchacích cest (nos, ústa) jako je respirátor, rouška, 

šátek, šál nebo jiný prostředek, který brání šíření kapének. 

2. Je nutné provést dezinfekci rukou při vstupu do objektu. Dezinfekce je umístěna ve vestibulu 

v bezprostřední blízkosti vstupních dveří. 

3. Všichni příchozí musí být náležitě informováni o hygienických opatřeních a zejména o nutnosti 

používání ochrany úst a nosu a dezinfekčních prostředků a o správném mytí rukou. Informace jsou 

na viditelně umístěných cedulích.  

4. Není možné se shlukovat v prostorách DDM. 

5. Je nutné dodržovat odstup mezi osobami alespoň 2 metry. 

6. Do recepce je nutné vstupovat jednotlivě. 

Při společných aktivitách s dětmi v početně omezených skupinkách: 

1. Je nutné, aby děti přicházely s ochrannou pomůckou dýchacích cest (nos, ústa) jako je respirátor, 

rouška, šátek, šál nebo jiný prostředek, který brání šíření kapének. 

2. Při příchodu na aktivitu vedoucí rozdělením dětí zajistí, aby nedocházelo k nadměrnému shlukování. 

3. Pedagog musí dohlédnout na důkladné umytí rukou ihned po vstupu do zařízení. Ruce je třeba si 

důkladně umýt vodou a tekutým mýdlem (nejméně 30 sekund, nezáleží na teplotě vody). 

Alternativně je možné použití dezinfekčních prostředků na ruce. Ruční dezinfekce rukou je vhodná i 

pro děti. Ruční dezinfekční prostředek by jim však neměl být volně přístupný a měl by být 

distribuován pouze pod dohledem. Aby byl efektivní, musí pracovat 30 sekund. 

4. Důkladné mytí rukou platí nejen po vstupu do zařízení, ale mělo by se provádět několikrát během 

dne, zejména po kýchání, smrkání a kašli, před konzumací jídla a pití, po použití toalet atd. Také při 

přechodu do jiné místnosti by se měly vždy umýt ruce. Děti je třeba na tuto skutečnost stále 

upozorňovat. 

5. Děti musí být náležitě informovány o hygienických opatřeních, zejména o nutnosti používání 

ochrany úst a nosu, dezinfekčních prostředcích a o správném mytí rukou. Informace budou i na 

viditelně umístěných cedulích.  

6. Není možné se dotýkat očí, nosu, úst ani sebe navzájem! Ruce mohou „sbírat“ viry a přenášet virus. 

7. Je třeba dávat pozor na respirační hygienu! Při kašlání nebo kýchání udržovat ústa a nos zakryté. 

8. Je třeba vyhýbat se sdílení objektů – hraní se společnými předměty. 

9. Konzumace vlastních svačin bude možná jen za přísných hygienických opatření a při dodržení 

předepsané vzdálenosti. 

Další obecná opatření: 

 Prostory DDM jsou pravidelně větrány a dezinfikovány. 

 Donesené dokumenty a formuláře se na recepci ukládají do boxu s označením KARANTÉNA, kde 

zůstanou po dobu dvou dnů. 

 Občerstvení bude možné zakoupit přes výdejní okénko, které bude přístupné z hřiště se vstupem 

brankou z parku. 


